UCZYMY ZDALNIE
SRODA 20.05.

»Kocham moich rodzicow”

Drodzy Rodzice! Propozycje dzialan na dzisiejszy dzien:

Zadanie 1. WSZYSCY
e Wystuchanie wiersza ,,Jak Tomek pomagat mamusi?” .
»Jak Tomek pomagal mamusi?”

Tomek wracat z przedszkola do domu. Prawie wcale si¢ nie odzywat. W przedszkolu pani
rozmawiata z dzie¢mi o tym, co to znaczy by¢ samodzielnym. Tomek potrafil picknie ztozy¢
swojg bluze. Juz w czasie wakacji ¢wiczyl to z mamusig. W przedszkolu zawsze odktadat
zabawki na swoje miejsce. Ale czy tak naprawde w domu zawsze wszystko robi sam?
- Od dzisiaj bedzie inaczej - postanowil. Kiedy tylko wszedl do domu réwno ustawit swoje
buty w przedpokoju. Posktadal ubrania, umyt starannie rece i usiadl do stotu. Podczas
jedzenia wcale nie poplamit bluzy. Potem uktadat ksigzki na swojej polce i pomagal mamusi
w pieczeniu ciasta. Wieczorem, kiedy lezal w t6zku do pokoju weszta mamusia. Usiadta na
brzegu tozka
i delikatnie pogtaskata go po glowie. - Bardzo mi dzisiaj pomogtes. Nigdy nie myslatam, ze
tyle rzeczy potrafisz zrobi¢ sam. Mysle, ze zawsze moge na ciebie liczy¢. Tomkowi zrobito
si¢ bardzo mito.

- Kocham ci¢ mamusiu. Naprawde bede si¢ starat.
e Rozmowa na temat wystuchanej tresci

LATWE

- 0 czym opowiada wiersz?

- w jaki sposob Tomek pomdgt mamusi?

- w jaki sposob Ty pomagasz rodzicom w domu?

TRUDNE

- 0 czym opowiada wiersz?

- co wedhug Ciebie znaczy ,,by¢ samodzielnym”?

- w jaki sposob Tomek pomdgt mamusi?

- w jaki sposob Ty pomagasz rodzicom?

Zadanie 2.



e Zabawa ,,Pomagamy w domu”

LATWE

Rodzic pyta si¢ dziecka ,,Jak mozna pomaga¢ w domu?”. Nastepnie pokazuje mu ilustracje
(zalacznik 1) przedstawiajace czynno$ci wykonywane w domu.

Dziecko:

- nazywa poszczegolne czynnos$ci

- dzieli wyrazy na sylaby

- mowi przez kogo poszczegolne czynnosci sg w domu wykonywane

- méwi, w ktdrych czynnosciach moze rodzicom pomoc, a w ktérych nie

TRUDNE

Rodzic pyta si¢ dziecka ,,Jak mozna pomaga¢ w domu?”. Nastepnie pokazuje mu ilustracje
(zalacznik 2) przedstawiajace czynnosci wykonywane w domu.

Dziecko:
- nazywa poszczegdlne czynnosci
- dzieli wyrazy na sylaby

- nazywa przedmioty potrzebne do wykonania poszczegdlnych czynnosci (mop, odkurzacz,
$cierka, gabka, zelazko, zmiotka, topatka)

- szuka podpisow pasujacych do poszczegdlnych obrazkow (zatgcznik 3)
- wyodrebnia gloske w naglosie 1 wyglosie wyrazow
- mowi przez kogo czynno$ci sg w domu wykonywane

- mowi, w ktérych czynnosciach moze rodzicom pomoc, a w ktérych nie. Argumentuje swoja
wypowiedz.

Zadanie 3. WSZYSCY
e Zabawa ruchowa ,,Rzezbiarz”

Rodzice sg plasteling, z ktorej dzieci modeluja rézne figury. Moga by¢ one stojace, siedzace
lub lezace. Rodzice poddaja si¢ dziataniu dzieci. Na zakonczenie pracy dzieci nadajg tytut
swojej rzezbie. Mozna zamieni¢ si¢ rolami.

Zadanie 4. WSZYSCY

e Masazyk relaksacyjny. Rodzic czyta wierszyk, jednoczesnie masujac plecy dziecka.
Mozna zamienia¢ si¢ rolami - rodzic czyta wiersz, a dziecko wykonuje ruchy zgodne
z ustyszang trescig.

Szli$my razem na wycieczke,



(otwartq dloniq uciskanie plecow)

z tyhu na plecach mielis$my teczke.

(rysowanie prostokgta na plecach)

Na niebie swiecito stoneczko,

(zataczanie niewielkich kot na ramionach)

a my$Smy biegali w koteczko.

(rysowanie kot na topatkach)

Dhugg ling mama z tatg trzymali

(rysowanie wezyka wzdtuz kregostupa)

1 wesoto na boki si¢ kiwali.

(kiwanie glowq osoby siedzqcej przed nami)
Wolno szlis$my, szurajac nogami

(otwartq dloniq uciskanie plecow, a nastepnie
glaskanie w dot i gore wzdtuz kregostupa)

a mama skakata wesoto za nami.

(dwoma palcami kazdej reki podskoki po plecach)
Wtem zaczal kropi¢ deszczyk

(delikatne stukanie palcami po plecach)

1 poczuli$my wesoty dreszczyk.

(potaskotanie w pasie osoby siedzqgcej

przed nami)



Zalacznik 1




Zalacznik 2




Zalacznik 3

zelazko mop
scierka odkurzacz
gabka szufelka

topatka




